
 
新年度が始まり 1 ヶ月が経ちました。初めての環

境、お友達、保育士と初めての事ばかりでしたが、

少しずつ新しい環境に慣れ、子ども達の笑顔も増え

てきました♡子ども達一人ひとり、好きな遊び、お

気に入りの遊具も見つけて自ら手にして遊ぶ姿もあ

ります♪今後も一人ひとりのペースで安心して過ご

せるように関わっていきたいと思います♪ 

保育士  今村 さやか 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

             春の風が心地よくさわやかな気分になれる５月、子どもたちは新しい環境になれ、少しずつ 

             自分のペースで園生活を楽しめるようになってきました。一方、連休が増えて生活が乱れが

ちになってしまうので、生活リズムを崩さないよう注意しましょう。 

（爪はきれいかな？） 爪が長いと、どこかにひっかけてしまったり、お友だちを傷つけてしまう事にもなりかねません。 

お家では爪を定期的に切ってくださるようお願いします。    看護師  森あけみ 

 

 
 

 

      

    新年度が始まりあっという間に 
１ヶ月が経ちました。入園、進級当初は 

不安から涙で戸惑っている子ども達でした

が、今では見通しを持ちながら生活 

出来るようになり笑顔が沢山見られるよう

になりました♡ 

 外では、たんぽぽが咲いていたり蝶やダン

ゴムシがいたりと、春ならではの光景に興味

津々なゆり組です♪毎日「今日も虫さんいる

かな？」と楽しみにしながら、お外へ向かっ

ています☆どんな発見があったか子ども達

に聞いてみてください!! 

保育士 清松 紗楽 

早いもので新年度も一ヶ月が過ぎました。進級して一回り大きくなった子どもたち。保育
園に慣れてきた子、まだ不安な子、様々な姿を見せてくれています。 
新年度を迎えると保護者の方も環境が変わり、物事がスムーズにいかないことや、子ども

たちに関しても上手く進まないな・・といったことも出てくるのではないでしょうか。そうい
ったときに、ふと自分に置き換えてみると案外、客観的に子どもたちを見ることが出来る場
合があります。 
新しい環境になり「行きたくない！」「したくない！」とぐずるときもあるでしょう。新しい

環境でなくても、気乗りしない日もあるでしょう。大人であっても新しい職場の環境で、新し
い仕事を始めるとどうでしょうか..初めての所で不安…やったことない…行きたくない…
日々の中で気乗りしない日や上手くいかない日もあるかと思います。 
私たち大人は、様々な経験や知識が身に付き、月日が経ち慣れてくると自信や余裕が出

てきます。そういった時は苦手なことも、チョットやってみようかな？今日はやれる気がす
る！といった経験はないでしょうか。 
子どもたちも同じように、つらい時期もありますが色々なことを吸収しながら日々生活を

送っています。安心できる環境、自信が持てるよう褒め、認めて関わっていくことで、きっと
苦手なことにも挑戦する日がきます！ 
大人だから、子どもだからといった考えではなく、同じ「人」として見ると、対等に気持ち

を考えることも出来るのではないでしょうか。子どもたちの可能性を信じて保護者の皆さま
と一緒に成長を見守り、関わっていきたいと思っております。       園長 中岡 康一郎 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

  

  

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

２０２４年 5 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 虹の子保育園 

〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 

ホームページhttp://www.kensyoukai.or.jp発行責任者 中岡 康一郎 

 

 

 

 

 
 

 

20 日(月)ゆりぐみ食育（レタスちぎり） 

20 日(月)検尿容器配布日 

21 日(火)検尿回収日 

 

 

 

 

＜英語教室：月曜日＞（3・4・5 歳児） 
 13 日、20 日、27 日 

＜体育教室：木曜日＞（3・4・5 歳児） 
 ２日、９日、１６日、２３日、３０日 

＜フッ素洗口：木曜日＞（4・.5 歳児） 
 ２日、９日、１６日、２３日、３０日 

 

新年度スタートから１ヶ月が経ちまし
た。泣き顔よりも笑顔がたくさん見られるよ
うになったたんぽぽ組です♪ 
気温も暖かくなってきたので戸外遊びや外
気浴を積極的にとり入れたいと思っていま
す！今月もスキンシップをたくさんとりなが
ら、子ども達の思いを受け止め安心して過
ごせる保育を心がけていきます☆ 

小賀坂 奈々  

お外の後は、お茶を 

沢山飲んでいるよ♪ 


